
ボディトリートメント

　植物から抽出された精油(エッセンシャルオイル)を使い、全身をマッサージしていきます。
　心地よい香りがストレスを和らげ、リラックスさせてくれるとともに、
　精油の有効成分を皮膚から取り入れ、身体の不調に働きかけていきます。
　さらにマッサージでリンパの流れを良くし、余分な水分・老廃物の排泄を促します。
　手の温もりと植物の力でストレスを解放し、溜まった疲れを癒していきます。
　120分コースは温めた(※)溶岩石を身体に置き、施術を行います。
　遠赤外線効果で身体を芯から温め、血流を良くし代謝を高めます。
　体を温めることで肩こりや頭痛、冷え性・むくみなどさまざまな症状が緩和されます。

90分　 背中・脚・腕・腹部・デコルテ 25,000円 /Member 23,000円
120分　 背中・脚・腕・腹部・デコルテ＋溶岩石 32,000円 /Member 30,000円

※腹部は女性のみとなります

フェイシャルトリートメント

　オリジナルの生薬化粧品を使用し施術を行います。
　肌の潤いを保ちながら余分な皮脂や汚れを落とし、なめらかに整えます。
　デコルテや肩、顔全体を丁寧にマッサージし、リンパの流れや血流を促進、
　細胞を活性化させ新陳代謝を高めていきます。
　マッサージの後はパックで栄養分を補い、なめらかで潤いのある肌に仕上げます。
　90分コースは洗顔の後にピーリングを行います。
　古くなった角質をやさしく除去し、有効成分の浸透を高めます。
　肌のくすみやザラつきが気になる方におすすめです。

70分　 クレンジング・洗顔・マッサージ・パック 20,000円 /Member 18,000円
90分　 クレンジング・洗顔・ピーリング・マッサージ・パック 25,000円 /Member 23,000円

リフレクソロジー

　足裏の反射区・ツボに刺激を加える事で、内臓機能を活発にし、
　身体の不調を内側から改善していきます。疲れの溜まりやすい足裏・ふくらはぎをほぐし、
　全身の血流や代謝を促進、排泄機能を高めます。
　脚の疲れやむくみの改善だけでなく、全身の疲れが軽くなります。
　ボディやフェイシャルと合わせて行う事で、より相乗効果を得られます。
　※リフレクソロジー単品での施術は行っておりませんのでご了承下さいませ。

ボディ＆リフレクソロジー
90分　 ボディ(背面)・リフレクソロジー・デコルテ 27,000円 /Member 25,000円

120分　 ボディ(全身)・リフレクソロジー・デコルテ＋溶岩石 34,000円 /Member 32,000円

フェイシャル＆リフレクソロジー
100分　 リフレクソロジー・フェイシャル 29,000円 /Member 27,000円
120分　 リフレクソロジー・フェイシャル(ピーリング付き) 34,000円 /Member 32,000円

脚の疲労感、むくみの改善

美肌・リラックス効果・肩こり改善

疲労回復・リラックス効果・肩こり改善



ボディ＆フェイシャル

　ボディとフェイシャルを組み合わせたお得なコースです。
　150分コースは温めた溶岩石を身体に置き、施術を行います。
　お好きなメニューを1つお選び頂けます。
　・ボディ全身またはお疲れの部分

　・リフレクソロジー

　・フェイシャルピーリング

120分　 ボディ(背面)・フェイシャル 34,000円 /Member 32,000円
150分　 ・ボディ(全身)またはお疲れの部分・フェイシャル＋溶岩石 40,000円 /Member 38,000円

・ボディ(背面)・リフレクソロジー＋溶岩石

・ボディ(背面)・フェイシャル(ピーリング付き)＋溶岩石

特別メニュー

　お客様の体調やご希望に合わせてコースをお作りいたします。
　セラピストにご相談ください。

180分　 お客様のご希望をお伺い致します 47,000円 /Member 45,000円

※富士山溶岩石
富士山から採掘した溶岩石を使用しています。
30種類以上のミネラルが含まれ、血行促進・細胞の活性化・自律神経の調整・
デトックス・リラクゼーションなどさまざまな効果を得られます。
溶岩から放出される遠赤外線の効果で身体を芯から温めてくれます。

足浴
足は心臓から一番遠く離れている為、血行が悪くなりやすく冷えやすい場所です。
まずは足元を温め下半身の血液循環を改善し、全身の血流を良くします。
同時に腎臓や腸などの排泄臓器も温まり、水分や老廃物の排出機能を高めていきます。
すべてのコースの施術前に行います。

使用化粧品について
肌にやさしい自然の生薬成分を配合した基礎化粧品。
有効成分が内側からトラブルに働きかけ、お肌を健康な状態へと近づけていきます。
肌本来の持つ自然治癒力を高め、潤う力・美白力を補い活性化させます。
男女問わず全ての肌タイプの方にご使用いただけます。

ご利用案内
・営業時間　15:00～24:30　（最終受付　22:30）
・施術はご予約制となっております。ご利用の方はエステまたはフロントまでご連絡ください。
・ご予約時間になりましたら、スタッフがお部屋までお迎えに伺います。
・お客様のご都合でご予約時間に遅れた場合は、施術時間を短縮させて頂く場合がございます。
・医師から治療を受けている方や、妊娠中の方などは施術をお受けできない場合がございます。
・外来のお客様にもご利用いただけます。前日までにご予約下さい。


